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" فاعلية اصتراتيجية التعلم الكائم على المشزوعات في تدريط مكزر 
التربية الخاصة على مفهوم الذات  التكييم والتشخيص في

الأكاديمي والتحصيل الدراصي لدى طالبات قضم التربية الخاصة 
 صطام بو عبدالعشيش "جامعة الأمير 

 ولاء أحمد عبد الفتاح /د

 مضتخلص الدراصة : 
للللللللللللتهددسالدرسضدغددالدة رلىددالقصلدغفاعدد  لس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  للل
فيلتدددسضمؼلرادددطضلدرفالىدددلىلمل درفؿددددلىلخلفيلدرلىلىدددالدا ذدددالاتددد لر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لللللل
لل درفحعددلىالدرسضدغدد لرددسال  رمدد  ليػددلملدرلىلىددالدا ذددالم ر ددالد رددزلغدد   لىدد لامددسدر عمعللل
ل ردد للمددال الىددفلللددسدالدرسضدغددالي رددنلدرم اةددالىم دد  للزدذلرالىدد ؽلر هدد  لدرددصد لد  دد ز  للل

لللللللللللللللللللراددددددطضلدرفالىددددددلىلمل درفؿدددددددلىلخلفيلدرلىلىددددددالدا ذددددددال ل لت ملىاه دددددد لل دخفمدددددد ضدًل عددددددلىً لفي
(ل  رمددال ل يددسلل هددط ل فدد   ل30فيلدرالى غددالدرامتدد ل درم ددسعلاتدد لالى ددالدرسضدغددالد    ددالردد ل ل

درالىدد ؽلدرم ددسعلس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلت  لىددالر هدد  لدرددصد لللللللللل
لدرفحعلىالدرسضدغ لفيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.د   ز  ل ظم زذل

در ت دد  لد  ف الىددا:لدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا   لر هدد  لدرددصد لد  دد ز   لدرفحعددلىالللللللل
ل.درسضدغ  لدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا

The effectiveness of Project-based Learning Strategy in Teaching 
Evaluation and Diagnosis in Special Education Course on 

Academic Self-concept and Academic Achievement among Students 
of Special Education at Prince Sattam bin Abdulaziz University 

Dr. Walaa A. Abd Elfatah 

Abstract: 
The present study aims to investigate the effectiveness of projects-based 

learning strategy in teaching evaluation and diagnosis in special education 
course on academic self-concept and academic achievement among students 
of special education at Prince Sattam bin Abdulaziz University, in order to 
achieve the objectives of the study, the researcher prepare a measure of 
academic self-concept, and a test in evaluation and diagnosis in special 
education course, it has been applied in the two measurements pre and post 
on a sample consisting of (30) students, the results of pre measurement 
showed the effectiveness of project-based learning strategy on academic 
self-concept development and increase academic achievement in the 
evaluation and diagnosis in special education course.

Key Words: Project-based Learning, Academic Self-concept, 
Academic Achievement, Evaluation and Diagnosis in Special 
Education  

 مكدمة : 
مفػلملدر عطلدة ر لى رفػ ضعلد  ت ر ت ل دلا  ل ضلد  طفيلدله  دال ل دردفازد للل
لدرػددطم ال د ف ااددالفيل  سددالد دد لا ل ل لددصدلىددس ضكل ةددال ددسمً ل ددمزدًلم دمدد ل
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درلىددد مال لالىددددلتدددعزدزلدة مدددالقرددد لت  لىدددللدر سمدددسلرددد لدر غددد  ال د غددد رلى للل
لللللللللللللللللللللل دلاغدددددلدتلىللى  لدرلى مدددددالدةسمةدددددالرتػددددد  لبددددد لت ددددد مطلرهددددد ضد لدر ددددد  للللل

لات لدرف  زل درمحدل در اسلقر لدةسلد يع .

لللرت ددف ت استددلملت ددسلد لددسدالد غ غددلىالرتددف تلملتافعددطلاتدد ل اددالد  ت ردد  لللل
ىددالت ددس لشرددتلقردد لت تددلىلملدر دد  ل لىددللمف ت دد فل ل  لىددللم   دد فلسدد اتالللللللللل
  ؿ ال لبحلىدلمفلملدرف تلملداف  زدًلات لد ف تلمل  ػ لسلىعدم لد دف تلمللد ل د ضللللل
در  تلىالدرف تلى لىال لرصرتل  فللاىسلر لقيج زل طمادالتدسضمؼلتف دسدفل درف مد للللل

درػد  لرتحعد علاتد لد  ت ردال ل د للللللدرلى علب لم الدرف تلىلملل ةطل ؿد  ً لفيلل
ليخس لد ف تلمل م ت  ل لىللم  طل ممسعل يح عل  ي ت لدر  ر ا.

 ت دددسلدغدددلدتلىللىالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  للادددسالدر دددط لدرف تلى لىدددالل
دةسمةددالدرددللنمةددالأددطلردد للأدد الدرددف تلملدرددصدت لل لدرددف تلملد ف ط ددعلادد عللللللللل

 زلات ل  ػ لفيلا تلىالدردف تلم.لسهد ل مد  للللد ف تلمل لالىدلمػف لىعلدر  ر لدلااف 
مؿف الات ل  سالد  دزلدرف تلى لىدالدردللتػد اسلد دف ت الاتد ل الىدفلد لدسدالللللللل

لدرف تلى لىال ل سفليسضدتهلمل قر    تهلمل  لمطدا لدر ط  لدر طزمالىلى هلم.

تُ سلسطمسذلر ل  اه ل ل  هد لىمػد  اللالللل  د ؿط ادرا  لملات ل  طماالدرف تلمل
 زذلساطلدرللتتلملى   و عل ل ر  ه لتاس لغلى  لش لر   للهدصكلد د زذل ل د للللتاس لد 

سهدد لأدد ش للليج ددالخدداد لدر  ردد لدرددللرددطلىهدد لرف دذددتالرددعلى  دده لدرددم  .للللللل
لللللللللللللللللللت تلى ددد لمدددسر لدر ددد  لفيلبحددددل  الىاددد  لاددد علرؿددد   لتا ىتدددهلمل لرلىعدددالللللللل

صلد ؿط ا  لات لدر  الفيلمج  ا  لفيلدر ه مالقر لق ف  لاالىا ل.ل م ف سلت  لى
ذازذلمفم زعلسلىهد لدر د  لد  ت رد  ل دءضد ل ل درف دذدالردعلظرد  ل خداد للهدلمللللللللل
  دددؼلدلالف  رددد  ل ل تادددعلاتدددلىهلملرػدددلم رلىالبحدددةهلملاددد لد  ت رددد  ل ذدددلى   ته لللللل

لرت ذ علقر لاالرت ؿ تا.

سه لر ه لزم  رلى  ل  ؿط(لرتفسضمؼلم فؿللسلى لدر   لرؿ   ل  سم  ل
للللللللللللللللللللفيلدر دددد يلدبددددلىطلىهددددلمل ل فيل  ددددؼلدر يددددنلم فػدددد لدر دددد  لرهدددد ضد لدر  ددددالللللللل
فيلمج  ا  لت    لىالذازذل ل فللدصدلدر د علرد لدردف تلملرتد  لى  ؿد ض ال لس  د لللللللل

مسضغ  ه ل لالىدلتُطغذلد  طسالدردللاعداللل سلدر   ل  طساللا فلى   دزلدرلل
اتلىه لدر  رد لى رمحددل درفلطىدالدر دي لىدال لرا ض دالى   ت ردالدردلل د فليحعدالللللللللل

ل(Krauss, et al.,2007 اتلىه لى ر ط لدرفاتلىسمالدرا   الات لدرفتاا.ل

 درف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  لمطت علات للغؼلات لىدالتاد  لاتد لرمد زةلادسذلللللل
در مطمددالدرم   لىددالدرددللتادد  لاتدد لس ددطذللفلدر  ردد لمددم لر طسفدد للل مطمدد  ل لر هدد 

للللللللللللللللللى  ػددد لرددد لخددد علدرفلددد ض لدا ذدددالىددد  ل مدددف تلملىؿددد اللس دددالا دددسر لمؿددد ض لللل
ل(13:ل2013فيلل ؿ الت تلى لىالىسلًالر لتتا لد  ت رالى طماالغتملىا.ل ا ط ل

اللدد لدرددف تلملى ر  ددالللسدد رف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لمادد  لاتدد لس ددطذلض لىػددللللل
 درف تلملاػ لض مالد ف ت ال ا م تهلملر للمدالدةلىد ذل ل يجد للفلمدات لدردف تلملللللل
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شدتلىددددً ل دغددددفا رلىً ل للعلد ف ت دددد فلرػددددلم ر فلادددد لت ت هددددلمل ل ز ضلد  تددددلملفيللددددصكللل
ل(203:ل2001در طماالز ضلقضؾ زعلا سلدر ط ضذ.ل لى لدلهلىل   ل

ىا دد لا ددالرلىددسد  لمادد  لىدد لدر  ردد لللللل مٌ ددطالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  للللل
 مفػلملى ر  الىالدر  تلىا ل  نلقؾطدالد  تلمل ل م  فلل زسً ل يخس لد د زذلدر ت لىداللل

(.ل ل ل ؿ الما  لى لدر  ر لر للمال الىفلد لسدالدبسزذل112:ل2008 ىسمط ل
 د طغ رال ل ما  لى لىؿ ال ملى  لفيلم لدمف  ا لمؿم لد   رلدةالىا لرت  دا.لل

ل(217:ل2006له مسع ل د

(لىا دد لل ؿدد ال ددزلذدد لىالتددفلمل ددنلقؾددطدال106:ل2009  دد لم طسدد ل در  ؾددل ل
د  تلملغ د ل   نلزدخالد سضغالل لخ ضمه .لسه ل ؿ الل لتجطىالل لس  رلىال لما  ل
للللللللللللللللللللللللللللىهدددددد لدر  ردددددد لىؿدددددد السددددددطزعلل ل.دددددد ا لردددددد للمددددددال الىددددددفللددددددسالر ددددددا.للللل

ل(109:ل2005 د حمسل م غل ل

   دد لدر مددطلرتددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لاتدد لل دد لأدد ش لت تلى دد لمددسالمللللل
درمحدددددلدر ت دددد ل دغددددفا رلىالدرددددف تلملرددددسالدر  ردددد ل لسم  ودددد سالقردددد لدر فدددد   للل
درفاتلىسمددالرتددف تلملسدد فلدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لردد ل لىددعد ل س د ددسلره ددالللللل

لت  زلات لدر  ر لر ه :
 لد  ململغ د ل  فلشرتلفيلد سضغالل لخ ضمه .لت  زلدر  ر لات لدرمحد
 . لت  زلدر   لات لدرف تلملدرف     ل لدرصعلمؿ ض  فلسلى ل الاػ ليسضدت
 .   لتف حلدرمط الدرللتمهطلدر ط  لدر طزمالىالدر
 .لتةزلفيلدر  ر لا لدلاغف  عل درؿ  ضلى  ػلم رلىال درةاالى ر  ؼ
  ل ال ىالدر  طل د   ضغا.ت  زلدر  ر لات لدرطىطلىالدر مطل در
 . لت عظلفيلدر  ر لدراسضذلات لدر  ال در ؿ الدرصدت
 .لتػ اسلات لت سمالغت  لد ف تلملب لد س ا
 ل(100:ل2008ت  زلدر  ر لات لا لدرف   فل در  الدلج  ا لدله زا.ل  مه ف ل

لللللللللللللللقرددد للفلللدددسدالدردددف تلملدراددد  لمللللل(6:ل2008 مؿدددزل زرلىدددالدرلىددد مالدردددس رلىا لللل
ل:ات لد ؿط ا  لتف ةالفي

 ى ر  ا  درالى   د  طسا ىا درف لىلىع ات  در    رػ اسذ. 
 زدضذق   درف دذدال د ؿد   ل ادال سد ل د هد ضد ل    ضغدال درف تلم س  در    زالم 

ل.درصد 
 ىد رف تلمل د طتم دال درصل لىدال دردف  زل رػدف م  ل ت د مطل در د  لاتد لللتؿدللىعل 

 .در طزا ل  د ه   د ػ ض س ل در ل ح د س لىا  ى  ػلم رلىا
   د ف ع  ي  م  د  و ا    تتاا د اطضذ د   ل  قزر.  
 لغد رلى ل د هد ضد ل رد ل د دفت دال د ػدف م  ل ش ا رد ل د دف ت ال قافلى مد  ل غدسل  

ل.درف تلم
 درفد ل ىفتدتل ؾدملىهال ر د مزل ى غدف   عل د  د رال اتد ل د زد لىدال درادسضذل تالىدلىلمل 

   سمدسل درف ػدزمال درملى  د  ل ىدصرتل رؿدل ال ادر  دل اد يل سد ل نجدسل ل
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 ىدال ت    لىدال  ا يد  للقيجد ى ل ت دذا د زد لىال ى    دراسضذ   ػا د لسدا

 .در    ر  مخفت ا مج  ا  
  ل.در       لىع قؾطد

ل  طلدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  لى سذلرطداالل :

 المشزوع اختيار : 

 تمسلللد ؿط عل  نج ح رسا اتلىه  مف يل قش د ؿط ع رطداا ر  رطاتا لللم ل 
 لللصكلدا  ذلى ث ضذلد  تلملر و اً لرت ا شلىالدر   لا علرؿد تالل لذد  ىالل

لرطدا ذلد ت لا سلدخفلى ضلد ؿط ع:ليج   رصرت
 ل رلى لهلم.لدر      ى ً لر لا م   م  فلد ؿط ع لف
 ػف الدر    ر  غم  م  ف لف . 
 رف سزذلدلج د  .لفلمؤزعلقر لخاذل سزذل 
 .للفلمطدا لا سلدخفلى ضلد ؿط ا  لدر ط  لدر طزمالىالد ف ت ا
 لد دف ضذلد ؿط ا  مطدا لدرف  علفيل لف. 
 لفلتطدا ل ط الدر   ل قر     لدر  ا.ل (Railsback, 2002: 187ل

 :تخطيط المشزوع 
للى دددسلدخفلىددد ضلد ؿدددط علماددد  لدر ددد  لى ؾدددطدالد  تدددلمل ودددعلمخ دددطلت  لىدددصكللللللل

ل مطدا لسلى لر لمت :
 .ل سمسلد لسدالدا ذالى  ؿط ع
 .ل سمسل  علدر ؿ الدر طزعل دلج  ا لدر ظ لرفحالىفلد لسدا
 .ل سمسلدر ط ل د غ رلى لد فم الفيلت  لىصلدر ؿ ا
 .ل سمسلد سالدرعر لرف  لىصلد ؿط ع
 للللللللللللللللللللللللل سمددددددسلرطداددددددالت  لىددددددصلد ؿددددددط عل رف تمدددددد  لدر  ددددددالفيل ددددددالرطاتددددددا.للللللل

ل(15:ل2013 ا ط ل

 المشزوع تهفيذ: 

 ا تد ل  ديدعل قص د ؿدط عل خ دال ود  ل سد ل در مدطال دلج  د ل تط.دال مدفلملالىددلل

 ت فادال درفد ل د طاتا  ل  در  ال  خ ا ىف  لىص لسطدزلد   اال ما    ػ ؽل 

 ممدسلل الىددل در مد زل ل الىدعل قص  درفدلىداللدردف  زللا ي ر   د الا   دا ا ىه 

 د  تدلمل  ز ض  لى  ػلم رلىالد  تللىهد لل  ر ل ا  ما    در  ال  ى ةط ا در   

للدرلىد ال ى  تلىدالدرف ملىد لل ماد  ل   د ل درعد  ى  ل  تدصرلىال درمدط ال تهلىلمدال ل د ل
ى د لل    يؿدال ر هدلمل  يجف دعل در  دال اتد ل  مؿدل هلمل درف  لىدصل لث د  ل  م امهدلمل
ل.قشدلت ت لد رطلشرتلدر و ع غز س  ى رف سمال ما    لدرع  ى  

(Posner & Applegrath, 2008: 69)ل

 المشزوع تكويم: 

لرطداتد لدرف رلىدالل  خد عل درمسدمدال ر دصل د ؿدط عل غدزل رع رػف طذ ا تلىا درفا ملم
للللللللللللللللللللدر هدد    تا  دد لفيلؾدد ت لل اددطالد ؿددط ع فلمالىدددلمدد  لد ؿددط ع  ه مددا افدد 
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رد للمدالللل  دلج د ا لفيلا تلىدالدرفاد ململلل ل  ػهلم در    مؿ ض   ر لخ علد  تلم
لفلمطال ال  ر ل ف  لمهسكلو  لمهسلد   ادال ل ردلىح لمللد لاتلىد لل لًال لثدلملللللل

  در  د دسللا دال ل ر  ى  ي   ر    ر   ا الىدلمػف طاليح لملد  تلمل د يطدفل 

.ل   د لى دسلا تلىدالدرفاد ململدلج د ا للفلت د زلللللللد ؿدط عل لدصدل رد ل اتلىد ل اد ز ل درف 
قا زذلد ؿدط عل تد لىعد ضذللس دال لبحلىددلم  تد فلللللللخ  ذلر لخ  د لد ؿط عل لل ل

ل(46:ل2009 لاؾال ل ات لت فيلد خ   لدرػ ىاا.

 يسلل س ل ةزلر لدرمح ثل درسضدغ  لات للل لىالدغفدسد لدردف تلملدراد  لمللل
اتددد لد ؿدددط ا  ل ل ز ضكلفيلت تدددلملدر ددد  ل ت  لىدددالد هددد ضد لردددسمهلمل لر هددد لزضدغددداللللل

 Mehmet, 2005)للللللللللللللللللللدردددللت ذدددتنلقرددد لس اتلىدددالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  للللل
لفيلظمدد زذلدرفحعددلىالدرسضدغدد لرتسضدغدد  لدلامف  الىددالى رعددللدادد رؼلدلاىفددسد  للل
ى  ودد سالقردد لتع مددسلد ددف ت الى  هدد ضد لد دفت ددال ل م ددالدرددف تلملل ةددطلرف ددالللللللللل

دردددلللChanLin, 2008)  تطسلىددد ل شدلرادددعالرددد ل مهدددال مدددطلدر ددد  .ل زضدغدددالللل
لللللللللللللللللت ذدددتنلقرددد لس اتلىدددالدغدددفدسد لدرف   ر ملىددد لرددد لخددد علل ؿددد الدردددف تلملدراددد  لملللل

لات لد ؿط ا  لفيلمج علدر ت  .

(لس اتلىالدردف تلملدراد  لملاتد لد ؿدط ا  للللل2009 ل هط ل ف   لزضدغال درؿطىلى  ل
تج لد  لبد لدر تد  للللفيلت  لىال الر لره ضد لدر  ال ل درفحعدلىالدرسضدغد ل ل دلالل

 Hernandez-Ramos & De Laردسالت رلىدصلدرعدللد  علد ادسدزع.ل زضدغدداللللل

Paz, 2009)درللل هط ل ف  له لس اتلىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿدط ا  لفيلظمد زذللل(ل
درفحعددددلىالدرسضدغدددد لرتفدددد ضمذل ل ت  لىددددالرهدددد ضد لدرددددف  زلرددددسال دددد  لد طاتدددداللللل

لد ف غ ا.

للللللللللللللل(لقصلس اتلىدددالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  للل2009 ت ذدددتنلزضدغدددال لاؾدددا لل
فيلت  لىدددددالدرف مدددددلىلمللدردددددصدت ل ل  ػدددددالد زد لد  ددددد ز  لرت ددددد  لفيلرددددد زذلللللل

(لدرددللت ذددتنلقرد ل مدد زللثددطلادد ع ل غددت  لل2010درطم ودلى  .ل زضدغددال درعدد زع لل
لللسضدغدد درددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلى دد  لر يددعل مدد ل ل ظمدد زذلدرفحعددلىالدرللللللل

ل ت  لىالره ضذلاالد ؿ   .

سددا هط لس اتلىددال مطمددالدرددص   د للللل(Bas & Beyhan, 2010 لردد لزضدغددالل
د ف دددسزذلد سا ردددالى غدددلدتلىللىالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  لفيلت تدددلملدرتادددالللل
دلانجتلىعمال تااللم ملىال لالىدلتماللفلدر   لدرصم لتتا دلت تلى هلملر لخد علل

درا  لملات لد ؿط ا  ل    دلل ةطلس اتلىال لاتد لفيلرػدف الللدغلدتلىللىالدرف تلمل
لدرسدس لىال لر لدر   لدرصم لتتا دلت تلى هلملى ر طماالدرفاتلىسما.

(لرفا دددسلس اتلىدددالدردددف تلملدراددد  لملاتددد للل1434 مددد   ل فددد   لزضدغدددال در ددد ع للل
د ؿط ا  لفيلت  لىالره ضد لدرف  زلد ىسدا ل لرسالدر  رمد  لد ػدل  لفيلرادطضلللل

رلىدددللدا رددد  لفيليػدددلملدرلىلىدددالدر  لىدددالى تلىدددالدرلىلىدددالم ر دددالا  دددا.ل زضدغددداللت 
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(لدرددللت ذددتنلقردد لس اتلىددالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلت  لىددالل2012 ل دد   ل
(ل2012ره ضد لر ل ضد لد  طسالرسالل   علدرط وا.ل ل ودحنل فد   لزضدغدال اادا للللل

 هددد ضد لد  طسلىدددال ل د هدددد ضد لللس اتلىدددالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  لفيلت  لىدددالدلللللل
لدا ذالىفع لىلملا  ذطلدرف تلملرسال  رم  ل تلىالدرلىلىا.

للللللللللللللللل(لقردد لس اتلىددالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لللللل2013 ت ذددتنلزضدغددال   ددس للل
فيلت  لىددالرهدد ضد لاددالد ؿددد   لرددسال دد  لت   ر ملىددد لدرف تددلىلملى تلىددالدرلىلىدددالللللللل

(لدرددللت ذددتنلقصلس اتلىددالىط دد ر لدرددف تلمللللل2013 ىط دد   لم ر ددالى هدد .ل زضدغدداللل
درادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلت  لىددالرهدد ضد لتعدد لىلملدرددسدضد لد ف  رتددالرددسال تمدداللللللللل

(لس اتلىدالدردف تلمللل2013درعللدر  ؾطلد غ غد .ل  د لل هدط ل فد   لزضدغدال ا دط للللللل
ادالدر مد لللدرا  لملات لد ؿط ا  لفيلظم زذلزدس لىدالدلانجد ظل ل دلاتجد كلبد لدردف تلملللللل

لرسال  رم  ل تلىالدرلىلىالم ر الل لدراطا.

للللللللللللللقرددددد لس اتلىدددددالدردددددف تلملدراددددد  لمللل(Hartatik, 2015) ل دددددس ل فددددد   لزضدغدددددال
ات لد ؿدط ا  لفيل ػداليدسضضذلدر د  لاتد لدرفحدسثل د راد  لز فلخلدا.للرد لللللللللل

ا  لملاتد للساسلل وحنل ف  له لس اتلىالدرف تلملدرلRomera, et al., 2016) زضدغال
د ؿط ا  لفيلت  لىاليسضذلدر   لات لدرف مدلىلملدردصدت لرت  طسدال ل ادالد ؿد   لللللل

لللللللللللللللل(لKumari & Nandal, 2016  د ؿددد ض الفيلذددد علدرادددطدض.ل ت ذدددتنلزضدغدددالل
قصلس اتلىالدرف تلملدرا  لملاتد لد ؿدط ا  لفيلدرف تدلىلملد هد لى رفحسمدسلفيلىط د ر للللللل

مػ اسلات لت  لىالد ه ضد لد ه لىالرسالدر د  ل لد ردطلدردصعللللقزدضذلد ا  عل لالىدل
مد   ؼلىدس ضكلاتد لف لىدللاد  لدرؿدط   لفيلدةعد علاتد للؾدد  لرددسضىالللللللللل

لرػفامً .

 قشدل   نلدر سمسلر لدرسضدغ  لل وحنللل لىالدغفدسد لدغلدتلىللىالدردف تلملل
زد لدله رداللدرا  لملات لد ؿط ا  لدرللمػفدسره لد  تلملرعل  ىد ل اادسلدبدسللل

رتفحعددلىالدرسضدغدد ل لسدد فلل دد  لرددفازلأخددطللالتادداللل لىفدد ل لدد لر هدد  لدرددصد لللللللل
د   ز  .لالىدلمت  لر ه  لدرصد لى م لا  لز ضدًل مزدًلفيلتاثزكلاتد لقتػد  للل
درػت  لد  ػ   ل در  تلى  لد زضد لىال لفيلاالمػهلملر ه  لدرصد لد  د ز  لل

الدرف تلى لىدددال ل ددد ليج تددد لمدددؤزعلدرػدددت  للا دددسلد دددف تلملفيلتادددس ل  ػددد لدر  تلىددد
لللللللللللللللللللدرلىدددددد علدرددددددصعلمف ي دددددد لد خددددددط فلر دددددد لفيلد  ديددددددللدرف تلى لىددددددالد دفت دددددددا.لللللللل

ل(ل78:ل1429 دلجطى ع ل

س  ه  لدرصد لد   ز  لى   لرف سزلد ى  زلمف   لقمطد لرا ض   لخ ضملىال
 ا ض اللزد د لىدازد لظر  د ل ل فيلللل زدختلىال لالىدلما  لد ف تلملفيلد ا ض الدا ضملىال

د ا ض دددالدرسدختلىدددالماددد  ل ا ض ددداللزد ددد لفيلقادددسالد ددد لا لردددعلمجددد لا لد زد للللللللل
 ىصرتلمفدصلر ه  لدرصد لد  د ز  للل(McCoach & Siegle, 2003 د خطا.ل

لل لىالخ ذالفيلتؿ لىالغدت  لد دف تلمل لالىددلمدؤثطلفيلت ي د  لدر لد حل ل د نجد ظلللللللل
ل(Dickha, 2005 :226 صرتلفيلدخفلى ضلد  علدرسضدغ لد   غ .ل د ة ىطذل ل  
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للرصدلمؤ سلاسمسلر لدرمد اةالاتد للل لىدالأد للدصدلد  هد  لردسالدر د  لللللللللللللل
   لمؤزعلز ضلدر غلىطلفيلرػ استهلملات لدرف لىللرعلرف تم  لدرملىلمالدرف تلى لىال

 لد  د ز  لد يجد ى للل ل ت  مطلد ه ضد لد   ز لىالد   غدمال لقشللفلر هد  لدردصدللل
مػ اسلات لأ لد ه ضد لد ف  اال لفيلاالمؤزعلر ه  لدرصد لد   ز  لدرػتبيل

للRussell, et al.,2002) قصلد    لا لغتملىالنم علد ف ت الر ل الىفلللسدسهلم.ل

 يددسللؾدد ضد لى دد لدرسضدغدد  لقصلدضتمدد الرددفازعلر هدد  لدرددصد لد  دد ز  للللللل
ل(Awan, et al., 2011 (ل لل زضدغدالل2005دغال در ح ر  ل درفحعلىالدرسضدغ ل سض

 ل زضدغدددالل(Matovu, 2012  ل زضدغدددالل(Marsh & Martin, 2011  زضدغدددال
 Pinxten, et al., 2013)ل.ل

 رددد لدرسضدغددد  لدردددللت   ردددنلت  لىدددالر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لرددد لخددد عللللللللل
لللللللللللللللللللللت ذدددددتنل(لدردددددل2004دغدددددلدتلىللى  لدرفدددددسضمؼلد دفت دددددال لزضدغدددددال ذددددد دةا للللل

قصلس اتلىالدغلدتلىللىالدرفسضمؼلد م ؾطلفيلت  لىالر ه  لدردصد لد  د ز  لردسالللل
(لدرددللت ذددتنلقصلأدد لللل2007 دد  ل ددطالد عدد زض.ل زضدغددال غددطا فل  عددطلد  لللللل

ر ه  لدرصد لد   ز  لرساللسطدزلد   االدرفلطمملىالدردللزضغدنلرد زذلدر تد  للللل
(لدرددللت ذددتنلقصلس اتلىددال2008درددف تلم.ل زضدغددال اؿدد ل لىدد لادد دز لى غددفدسد لز ضذل

لدغلدتلىللىالدرفا ململد ػف سلقصلد زد لفيلت  لىالر ه  لدرصد لد   ز  .

(لاتد لس اتلىداللغدت  لزرد لرهد ضد لدردف  زللللللل2009 ل س لزضدغدال امدسدرطف ا للل
لللللللللللللللللضد لر  عددتالد ف دد  الفيلىط دد ر لدر دد ض لفيلدبفدد ال لرا ض ددالىددف تلملتتددتلد هدد لللل

فيلدبف الاتد لأد لر هد  لدردصد لد  د ز  لردسالدر د  .ل زضدغدال لىد لظمفد فللللللللللل
(لدردددللدغدددفدسرنلىط ددد ر لتدددسضمبيلرفحػدددالرهددد ضد لدلاغدددف  علللللل2010 اتلىددد د  ل

لل ت  لىدالر هد  لدرددصد لد  د ز  لرددسالدر تمدالد  د يالىعددطمً .ل زضدغدال غددطللىسلللللل
س اتلىدددالدغدددلدتلىللىالد غدددلمتالدرؿددد  مالشد لد ػدددف م  لللللل(لدردددللت ذدددتنلقصل2012

للللللللللللللللللد  طسلىدددالد دفت دددال ق  ردددالظرددد لدلا فمددد ضلفيلت  لىدددالر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لللللللل
لللللللللللللللللللل(لدرددددللل هددددط لس اتلىددددالخددددطد طلدرددددف  زلل1434فيلدر لىعمدددد  .ل زضدغددددال در فددددلىبي ل

للسال  رمدد  ليػدددلملد الىدد  لى تلىددالدرلىلىددداللللفيلت  لىددالر هدد  لدرددصد لد  ددد ز  لرددلللل
لالىدل لتسضمؼلراطضلدرفا ململدرلى على غفدسد لخطد طلدرف  ز.

 دد لغددمفلمف دد للفلدرسضدغدد  لدرػدد ىااليددسلل ددس لاتدد للل لىددالر هدد  لدرددصد لللل
د  دد ز  ل ل دلاضتمدد الدلايجدد ى لىلى دد ل ىددالدرفحعددلىالدرسضدغدد ل ل اتدد للل لىددالللللل

طداددالدرسضدغددلىالد دفت ددال ل دد لمؤ ددسلاتدد لقر   لىددالللت  لىفدد لرددسالد ددف ت الفيلد ل
لدرمحدلفيلتاثزلدغلدتلىللى  لتسضمؼلرف  االفيلت  لىاللصدلد فاز.

 فيلادددس زلرددد للتدددلى لرتم اةدددالد  ددد علاتلىددد ل للالت مدددسللعلزضدغدددالدغدددفدسرنللل
دغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلت  لىددالر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لللللل
للللللللللللللردددسالدر ددد  لفيللعلرطاتدددالزضدغدددلىا.ل  ددد للاامدددنلدرم اةدددالرددد لخددد علا تددده لل
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للمط ددددعل م دددد لى   ت ردددد  فيلمجدددد علدرفددددسضمؼلدلجدددد ر  ل للفلتددددسضمؼلد اددددطضد ل
 دلااف ددد  لىهددد لل ددد علسدددلذل   دددال لز فلدلالف ددد  لى غدددفدسد ل دددط ل لغددد رلى لللللل
تسضمؼلت  لىف  لىالر ه  لدرصد لد   ز  لرسالد ف تلم.ل لصدلرد لزسدعلدرم اةدالللل
قر لزضدغالس اتلىالدغفدسد لدغلدتلىللىالدرف تلملدرا  لملاتد لد ؿدط ا  لفيلتدسضمؼلللل

فيلدرلىلىددالدا ذددالاتدد لر هدد  لدرددصد لد  دد ز  للللللراددطضلدرفالىددلىلمل درفؿدددلىلخلل
ل درفحعلىالدرسضدغ لرسالدر  رم  .

 مشكلة الدراصة : 
ل طدم دالللدسدال  د دت لت تدلملراددطضلدرفالىدلىلمل درفؿددلىلخلفيلدرلىلىدالدا ذددالللللللل
نجسلل ه لتف ت لت ملىفلر لت ت  لدر  ر لر لرهد ضد لدغدفدسد للغد رلى لدرالىد ؽللللل

ادالد ؿد   لفيلت ػدزلدر فد   ل ل دفد شلدرادطدضد لللللللل درفا ململد دفت ال ل   ضغف 
لدرلى مالىؿافلش علدلاافلى م  لدا ذا.

 رددد لخدددد علتددددسضمؼلدرم اةددداللهددددصدلد اددددطضل للاامدددنلقفلل ػدددد لدغددددلدتلىللىالللل
 لدردصعلماد  لاتد للغ غدلى  لللللل   ف تم  للصدلد اطضلل لدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا

 ل   ضغددالتجدد ض لا تلىددال دي لىددالت ػدد لدر دد  للللدرددف تلملدرف دد    ل ت ظمددعلد ز دض
لره ضد لرف سزذل يسضذلات لدلا ا  ؽلفيلدةلى ذلدر  تلىا.ل

 ر لثلملس فلرؿد تالدرسضدغدالدة رلىدالت  د لفيلد م ىدالاتد لدرفػد فعلدردط لىؼللللللللل
فيلتددسضمؼلراددطضللل  د ؿددط ادرادد  لملاتدد للدغددلدتلىللىالدرددف تلملللس اتلىددادرفدد ر :لردد لل

ىلىدددددالدا ذدددددالاتددددد لر هددددد  لدردددددصد لد  ددددد ز  للدرفالىدددددلىلمل درفؿددددددلىلخلفيلدرل
لل درفحعلىالدرسضدغ ؟

ل م مةفلر لدرفػ فعلدرط لىؼلدرػ ىفلدرفػ فلا لدر طالىالد تلىا:
 رادطضلدرفالىدلىلمللللر لس اتلىالدغلدتلىللىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  لفيلتسضمؼ

لل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذالات لر ه  لدرصد لد   ز  ؟
 رادطضلدرفالىدلىلمللللتلىللىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  لفيلتسضمؼر لس اتلىالدغلد

لل؟درفحعلىالدرسضدغ  درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذالات ل
 رادطضللللالل   لا يدالىدالر هد  لدردصد لد  د ز  ل درفحعدلىالدرسضدغد لفيللللللل

 ؟درفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا

 الدراصة أهداف : 
لد لسدالد تلىا:تػ  لدرسضدغالدة رلىالقصل الىفل

 در ؿددللاتدد لس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلتددسضمؼلللللللل
رادددطضلدرفالىدددلىلمل درفؿددددلىلخلفيلدرلىلىدددالدا ذدددالاتددد لت  لىدددالر هددد  لدردددصد للللل

 د   ز  لرسال  رم  .
 در ؿددللاتدد لس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلتددسضمؼلللللللل

رلىلىدالدا ذدالاتد لظمد زذلدرفحعدلىالدرسضدغد لللللللراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلد
 رسالدر  رم  .
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 للللللللللللللدر ؿدددللاددد لدر  يدددالىدددالر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  ل درفحعدددلىالدرسضدغددد لللللللل
 فيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.

 الدراصة أهمية : 
  الأهمية الهظزية: 

 تػف سلدرسضدغالدة رلىاللل لىفه لر لخ علد ت :
 د   يً لر ل سضذلدرسضدغ  لدر طىلىالشد لدرعتال  و علدرسضدغالدة رلىال لسد فلل

لدرم اةددالتاردداللفلنمةددالدرسضدغددالرػدد ل الرف دودد الفيلقثددطد لد  فمددالدر طىلىدداللللللل
 دغدفدسدره لللىسضدغ  لات لىالا علدغلدتلىللىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  ل

 دغ .فيلت  لىالر ه  لدرصد لد   ز  ل درفحعلىالدرسض
 تػددد  للدددصكلدرسضدغدددالقرددد لقراددد  لدر ددد  لاتددد لدر سمدددسلرددد لدلج د ددد لدر ت لىدددالل

د ف تاال اطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىدالدا ذدال;ل د ل  د للفلمػدهلملللللل
فيل  لىددددعل ت ملىدددد لدرمدددد اةال درسدضغددددالقردددد لقمددددطد لرعمددددسلردددد لدرسضدغدددد  للل

  د بح ثلد ف تاالى   علدر ت  لدرصعلمف   ر للصدلد اطض.
 تػددد  لدرسضدغدددالدة رلىدددالقصل سمدددسلد هددد ضد لدردددلليجددد لت  لىفهددد لفيلرادددطضلللللللل

درفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذال لد رطلدرصعل   للفلمػ اسلر  ضعل
ىط  ر لدرلىلىالدا ذالبج ر الد رزلغ   لى لامسدر عمعلات لقا زذلت ملىلمل

  ذلل خ الد اطض.لل

  الأهمية التطبيكية: 
لسضدغالدرف ملىالىالفيلد ت :تمس للل لىالدر

 ر لخ علغد  لدرسضدغدالدة رلىدالقرد لدر ؿدللاد لس اتلىدالدغدلدتلىللىالدردف تلملللللللللل
درا  لملات لد ؿط ا  لفيلت  لىالر ه  لدرصد لد   ز  ل درفحعلىالدرسضدغ ل
 اطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىدالدا ذدال لس  هد لىعد ضذلا تلىدالتػدهلملفيللللللل

  لفيلا تلىالدر ؿلل درف طالد مس  لات لسلم  ل ػالره ضد ل يسضد لدر  رم
لش علدلاافلى م  للدا ذال لد رطلدرصعل هسل اسدزلىطدر لدرفسخالدرلى ع.

 تػدد  لدرسضدغددالدة رلىددالقردد لتاددسململىط دد ر لراددلحل سددفلدغددلدتلىللىالدرددف تلمللللل
للللللللللللللللللللدرادددد  لملاتدددد للد ؿددددط ا  ل ل  دددد لرتمدددد اةال د  دددد ز لىالدلاغددددف  زذلر دددد لل
فيلتع لىلمل ق ف  لىطدر ل  ثتالرف  لىالى  لدلج د د ل د هد ضد لد خدطالردساللللل

لد ف ت ا.
 ت ف لدرسضدغالدة رلىالد  عللر  لزضدغ  للخطالتف د  علدغدلدتلىللى  لتدسضمؼلللل

لمسمسذل اطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.
 هددددد  لدردددددصد للتػددددد  لدرسضدغدددددالدة رلىدددددالقصلقادددددسدزل ت ددددد مطللزدذلرالىددددد ؽلرللل 

لد   ز  .

 الدراصة: مصطلحات 
  المشزوعات اصتراتيجية التعلم الكائم علىProject-based Learning: 

 لدر  دالدرف د    لل رد ل ق د ضل في د ز دض ت ظمدعل س دطذل اتد ل تاد  ل ت تدلمل  طماال ل
 تجد ض ل   ضغدال خد عل رد ل شردتل  مدفلمل ر ادسل ل اد  ل لدسال قصلرت ذد عل  شردتل
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 ر طسفد ل ىم د  ل در  رد ل سلىهد ل ماد  ل  لاالىالىداللرؿد   لل  ر  لجدال  دي لىدال ا تلىدال

 د ادطضل لغدف شلل لم د لً د ف ادال ل  د عد زضل ا تد ل ل سطمدفل لسدطدزل ردعل ى رف  ادال ى  ػد ل

 (8:ل2013.ل ا ط لد خطا  سط لدر  ا

ت طسه لدرم اةالقمطد لىً لىا ه ل طماالت تلملتا  لات لس طذلت ظمدعلد ز دضل لتاد  للل
در  دددالدلج ددد ا لدرف ددد    لى ادددسدزل ت ددد مطلرالىددد ؽللسلىهددد لدر  رمدددالفيلق ددد ضلرددد ل

رفالىلىلمل تؿدلىلخلقاسالسلم  لش علدلاافلى م  لدا ذالد دفت ال ل دنلقؾدطداللل
للغف شذلد اطض.

  مفهوم الذات الأكاديميAcademic Self-Concept : 
ل لت  م لر طفيلر ململرتفالىلى   لد فحعتالرسالدر  ر لا لشدت لفيلدر  الىال

خدد علرا ض ددال  ػدد لىايطد دد لفيل  ددؼلدر  ددطل درعددل.ل ا   دداللللللد   ز لىددالردد لل
ل(54:ل2010 حمس ل

 ت طسدد لدرم اةددالقمطد لىددً لىا دد لتالىددلىلملدر  رمددالرددصدته ل مادد ؽلى رسضمددالدرددللللللللللل
 عدددددالاتلىهددددد لاتددددد لرالىددددد ؽلر هددددد  لدردددددصد لد  ددددد ز  لفيلرادددددطضلدرفالىدددددلىلمللل

ل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.

  التحصيل الدراصيAcademic Achievement: 
للللللللللللللللللللدد لدرسضمددالد  فػدددمالل لرػددف الدر لددد حلدرددصعليحددطظكلل لمعدددالقرلىدد لدر  رددد للللللل

ل(305:ل2000فيلر زذلزضدغلىالل لفيلمج علت تلى  لل لتسضمبيلر ا.ل ا   ل

 ت طسددد لدرم اةدددالقمطد لىدددً لىا ددد لدرسضمدددالدردددلللاطظتهددد لدر  رمدددالفيلدلاخفمددد ضلللللللل
لطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.درفحعلىت لدرصعل لقاسدزكلفيلرا

 الدراصة فزوض : 
فيلودد  لللددسدالدرسضدغددالدة رلىددال خت لىفهدد لدر مطمددال ل درسضدغدد  ل درمحدد ثللللللل

لدرػ ىاال ل   لذلى  السط الدرسضدغالدة رلىال سا لرلأت :
 ت مدددسلسدددط  لزدردددالقاعددد  لىً لىدددالر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لردددسالدر  رمددد  للللل

درفالىددلىلمل درفؿدددلىلخلفيلدرلىلىددالدا ذدداليمددال ى ددسلت ملىددفللد ػددل  ل اددطضل
 دغلدتلىللىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  ل لرع لحلدرالى ؽلدرم سع.

 ت مدسلسددط  لزدردالقاعدد  لىً لىدالدرفحعددلىالدرسضدغد لرددسالدر  رمد  لد ػددل  لللللل
 اطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذاليمال ى دسلت ملىدفلدغدلدتلىللىالللل

ل لملات لد ؿط ا  ل لرع لحلد زد لدرم سع.درف تلملدرا 
 ت مسلا يالدضتم  لىالزدرالقاع  لىً لىالر ه  لدرصد لد  د ز  ل درفحعدلىاللل

 درسضدغ لفيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذا.

 الدراصة: محددات 
لتفحسزلدرسضدغالدة رلىالى  ت :
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 :أولا: محددات مههجية 
 درلىلىددددالدا ذددددالى تلىددددالدرلىلىددددال ؾدددد طلالى ددددالدرسضدغددددا:ل  رمدددد  لفعددددلخل

للدر  رمددد  (ل ح سمدددال دزعلدرس دغدددطلم ر ددددالد ردددزلغددد   لىددد لامددددسدر عمعلللللل
 د ػددددل  لفيلراددددطضلدرفالىددددلىلمل درفؿدددددلىلخلفيلدرلىلىددددالدا ذدددداللى ر عددددالللللل

ل .2016/2017لدددددلدل1437/1438درسضدغ لد  علرت   لدلج ر  ل
 :للز د لدرسضدغا

  ل .ل قاسدز/لدرم اةا(رالى ؽلر ه  لدرصد لد   ز
 دخفمدددد ضل عددددلىت لفيلراددددطضلدرفالىددددلىلمل درفؿدددددلىلخلفيلدرلىلىددددالدا ذددددا.للللل

ل قاسدز/لدرم اةا(

 :ثانيا: محددات سمانية 
ل .2016/2017لددددلدل1437/1438در عالدرسضدغ لد  علرت   لدلج ر  ل

 :ثالجا: محددات مكانية 
الد ردزلغد   للل تلىالدرلىلىال ؾ طلدر  رم  (ل ح سمال دزعلدرس دغطلم ر 

لى لامسدر عمع.

 :المههج والإجزاءات 
 :أولا: مههج الدراصة 

دغفدسرنلدرم اةدالد د ه لدرفلدطمبيلرت ؿدللاد لس اتلىدالدغدلدتلىللىالدردف تلمللللللللل
دراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  لفيلت  لىدددالر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  ل ظمددد زذلدرفحعدددلىاللللل

رػدفدسرالفيلشردتلللدرسضدغ لفيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿددلىلخلفيلدرلىلىدالدا ذدال لللل
درفع لىلملدرفلطمبيلش لد   االدر داسذلالىدلمفلملاػ  لدر دط  لىدالدرالى غدالللل

لدرامت ل درم سعلرفتتلد   اا.

  :ثانيا: عيهة الدراصة 
لد اػ نلالى الدرسضدغالدة رلىالقر :

 :دلهسالر هد لزضدغدالداعد  لخلدرػدلى  رلماللللللالى الداع  لخلدرػلى  رلما
 لد ػفدسرالفيلدرسضدغالدة رلىا.ل يدسلت   دنلدر لى دالللل درعس ل لدرةم  (لرلأز د

للللللللللللل(ل  رمددددددالردددددد ل  رمدددددد  ليػددددددلملدرلىلىددددددالدا ذددددددالى تلىددددددالدرلىلىدددددداللل30ردددددد ل 
ل ؾ طلدر  رم  (ل ح سمال دزعلدرس دغطلم ر الد رزلغ   لىد لامدسدر عمعلل
 د ػل  لفيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذالى ر عالدرسضدغ ل

 ل ل يسلتطد انللا  ضل لر ل2015/2016لددددلدل1436/1437درة   لرت   لدلج ر  ل
(ل ل دبدطدالر لىد ضعليدسضكلللل19,80(لغ ال ف غطلا دطلظرد ليدسضك للل22دددلل19ىال 

ل(.0,96 
 مد ضلسدط الدرسضدغدالدة رلىدال ل يددسلللللدلهدسالر هدد لدخفللالى دالدرسضدغدالد غ غدلىا:للل

(ل  رمالر ل  رم  ليػدلملدرلىلىدالدا ذدالى تلىدالدرلىلىدالللللل27ت   نلدر لى الر  
ل ؾ طلدر  رم  (ل ح سمال دزعلدرس دغطلم ر الد رزلغ   لىد لامدسدر عمعلل
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 د ػل  لفيلراطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذالى ر عالدرسضدغ ل
 ل ل يسلتطد انللا د ضل لرد للل2016/2017لددددلدل1437/1438د  علرت   لدلج ر  ل

(ل ل دبددطدالر لىدد ضعليددسضكل20,0(لغدد ال ف غددطلا ددطلظردد ليددسضكل 23دددددد19ىددال 
ل(.1,24 

 أدوات الدراصة ثالجا :   : 
 :مكياظ مفهوم الذات الأكاديمي 

ردد للمددالدرفحاددفلردد لسددط الدرسضدغددالدة رلىددالي رددنلدرم اةددالىف دد مطللزدذلللللللللل
 لدرددصد لد  دد ز  ل ل شرددتلى ددسلدلا دد علاتدد لدرسضدغدد  لدرػدد ىااللرالىدد ؽلر هدد 

 د ز لدر مطعلفيللصدلد  عل لالىدلي ردنلدرم اةدالى ود  لرػدف لىسذلرد لد  دطللللللل
در مطمددال ادد ملىؼلر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لد تحاددالىددم  لدرسضدغدد  لدرػدد ىاالللللل

 ت   ددنللزدذللل(.2012(ل ل غددطللىس ل2005(ل ل لىدد لظمددس لل2004 سضدغدد  ل لىدد لظمفدد ف للل
(ل8(لام ضذلر ممال ل 22(لام ضذلى ديعل 30درسضدغالدة رلىالفيلذ ضته لد مس لىالر ل 

امدد ضد لغدد رمال ل يددسل لت ظمددعلدغددفل ى  لدر  رمدد  لاتدد لامدد ضد لد الىدد ؽل سادد للللللللل
(ل1 ل2 ل3رتفددسض لدرة ثدد لدرفدد ر :ل زد  ددً  للالى  ددً  ل دد زضدً(ل لبحلىدددلت  دد لدرددسضم  ل لل

ل ى  لدر  رم  لات لدر م ضد لد  ممدالرت الىد ؽل ل م  دؼللدصدلللللات لدرف در للاغف
درفسض لفيلا رالدر م ضد لدرػ رمال ل ىصرتلتلد حلدرسضمالدر تلىالات لد الىد ؽلرد للل

ل(لزضما.ل30دددل90ىال 

 :الخصائص الضيكومترية للمكياظ 
رتفا سلر لر  غمالد الىد ؽل دازدذلرتسضدغدالدة رلىدالي ردنلدرم اةدالبحػد  لللللللل

لدرػلى  رلمالرت الى ؽلى ر ط لدرف رلىا:لداع  لخ
 :لللللللللللللللي رددنلدرم اةددالى ددطالدرعدد ضذلد مس لىددالرت الىدد ؽلاتدد لاددسزلللللذددس لدبفدد ا

ر لدرػ زذلدب  الد فدععالفيلدرلىلىالدا ذال د   ل ل  دط لدرفدسضمؼللل
رفحسمدددسلردددسالذددد الىالدرم ددد زلرالىددد ؽلر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  ل لل ردددساللل
 و حلذلى  ال الى سلر لى د زلد الىد ؽ.ل ااد لدلا فهد  لرد ل  دلىلملدرعد ضذلللللللل

  دداللد مس لىددالرت الىدد ؽلي رددنلدرم اةددالى رفاددسمطلدر  دد ل در لى دد لءضد لدبللللللل
ادد علامدد ضد لد الىدد ؽل لالىدددلمدد   ل ػددمالدت دد يهلملاتدد لرددسالر  غددمالى دد زلللللللل

%(لات ل.لىعلدرم  زلدرللمف  فلر ه لد الى ؽل ل ى رف ر ليلمفلملل100د الى ؽل 
اصاللعلر لى د زلدرعد ضذلد مس لىدالرت الىد ؽلى رعد ضذلدر ه  لىدال.ل  د لي ردنللللللللل

للللللللللللل(لرددد لدب  دددال%ل20 لدرم ددد زلدردددللل.ددعلل ةدددطلرددد لدرم اةددالى اددد زذلذدددلى  الل
لات لت سمته .

 :لقاددد زذلدرف ملىدددفلرت الىددد ؽلى  ذدددالظرددد ليدددسضكلللدرةمددد  لى اددد زذلدرف ملىدددف 
(ل لدد ل0,69لغددم اا لالىدددلتطد اددنليلى ددالر  رددالدلاضتمدد الىددالدرف مددلىاال لل

ل(.0,01زدرالا سلرػف الزلارال 
 ل عدددد  لمدددد   ليلى ددددالر  رددددالدلاضتمدددد الىددددالللدرةمدددد  لى رفلع ددددالدر عدددد لىا:ل

ىددطد فللذددمحنلدددددلل(ل ل ىفعددحلى للددصدلد   رددال   زرددالغددمزر فلل0,75دلاخفمدد ض 
ل(.0,01(ل ل لزدرالا سلرػف الزلارال 0,86يلى الر  رالدرةم  ل 
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  :الاختبار التحصيلي 

لللللللللللللللي رددددنلدرم اةددددالى اددددسدزلدخفمدددد ضل عددددلىت لفيلراددددطضلدرفالىددددلىلمل درفؿدددددلىلخللللللل
لدددددللسهدلمللدددددلل(لغؤدعلفيلد ػف م  لد  طسلىدال تدص طلل30 فيلدرلىلىالدا ذال لر  فلر ل

ت ملىددف(ل ل راددسللاددس لد غددلمتالردد ل دد علدلاخفلىدد ضلردد لرف ددسزل لقشلت ددسلردد للس دداللللل
دلاخفمددد ضد ل ل ةطلددد لدغدددفدسدرً لسهددد لنمفددد ظلى رعدددس ل درةمددد  ل تا ددد ل  لىددداللل

مد ضل د للل(.ل يسل لت ظمعلى  زلدلاخف231:لل1999 مزذلر لد  زذلدرف تلى لىال  ؿ دف ل
ل:ل(1 لمف  غ لرعلدر ظفلدر ػبيلرت اسذلدرسضدغلىال ل   لم وحه لدلجس ع

لمس علد  دذ   ل(1مس عل 
اسزللد  و ا  

لدرع ح  
در ظفلدر ػبيل

لرت  و ع
در ػمالد لم مال

لرت حف ا
لدرفص ط

ل33,3%
لدر هلم

ل40%
لدرف ملىف

ل26,7%
ل3ل3ل3ل%30ل%30,4ل28ل1ر و عل
ل2ل4ل3ل%30ل%28,3ل26ل2ر و عل
ل3ل5ل4ل%40ل%41,3ل38ل3ر و عل

 :الخصائص الضيكومترية للاختبار 
 ي ردددنلدرم اةدددالى دددطالدلاخفمددد ضلاتددد لادددسزلرددد لداددداد للللللللذدددس لدلاخفمددد ض:ل

 د فدععدددالفيلدرلىلىدددالدا ذدددالرفحسمدددسلردددسالذددد الىالى ددد زلدلاخفمددد ضلللللللل
  ودد اه ل ل رددسالر  غددمالدرددعر لدبددسزلرام ىددالاتدد لدلاخفمدد ض.لى ددسلشرددتلللل
للي رددنلدرم اةددالى رفاددسمطلدر  دد ل در لى دد لءضد لدادداد لادد على دد زلدلاخفمدد ضللللللل

ل%(لسددا ةطل80اتدد لدرم دد زلدرددللمدد   ل ػددمالدلات دد  لاتلىهدد ل لللالىدددل لد ىادد  
 ى رفدد ر ليلمددفلملاددصاللعلى ددسلردد لى دد زلدرعدد ضذلد مس لىددالر خفمدد ضلى رعدد ضذلللللل
در ه  لىال.ل   لي رنلدرم اةالى ا زذلذلى  الدرم  زل تالىزلى  لدرمسد الدرلل

ل%(لر لدااد لات لت سمته .ل20ل.علل ةطلر ل 
 :الا لدر ػمالد لم مدالرت د  لدردصم للمد ى دلاد لدرػدؤدعللللللل م لر  رالدرع  ىا

قم ىددالذددحلىحالردد لدر ددسزلدر تدد لرت لى ددال ل يددسلتددطد حلر  رددالدرعدد  ىالرم دد زلللل
ل%(ل ل لر  رالذ  ىالرام ع.83,3لدددد%ل23,3دلاخفم ضلر لىال 

 :م الا لرسالس اتلىدالغدؤدعلرد لفيلدرف لىلىدعلىدالدر  رد لشعللللللللر  رالدرف لىلىع 
ال در  ر لدر  لىلل لى راسضل  ػد لدردصعلم دط لدلاخفمد ضلىلى ه د للللللدراسضذلدر  رلى

فيلدرسضمددالدر ه  لىددالىعدد ضذلا رددال لسم ددسللفل لتعددحلى لدلاخفمدد ضلدرفحعددلىت للل
ر لى ددالداعدد  لخلدرػددلى  رلمال لتطتلىدد لزضمدد  لدر لى ددالت  ظرلىددً لثددلمليػدد نلللللل

 لمالدرس لى ل%(لر لدر لى الدر تلىال لدر50در لى القر لسلمفال لدر لمالدر تلى ل  ػمفه ل 
%(لردد لدر لى ددالدر تلىددال لى ددسلشرددتل لاعددطل دد  لدر لمددالدر تلىدد لللللل50  ػددمفه ل 

درصم للم ى دلات لى  زلدلاخفم ضلىع ضذلذحلىحال ل    لدر لمدالدردس لى لدردصم لللل
لمدد ى دلاتدد لى دد زلدلاخفمدد ضلىعدد ضذلذددحلىحال ل يػدد الدر ددط لىددالد  دد افاللل

  ردالدرف لىلىدعلرم د زلدلاخفمد ضلللللات لاسزللسطدزلقاسالد   افال ل يسلتدطد حلرل
ل(ل ل لر  رالنملىلىعلرام ع.ل0,65لدددددل0,30ر لىال 

 :ا سلدافػ  لس اتلىالدرمسد ال زلدرعدحلىحالل هدط لدر فد   لللللس اتلىالدرمسد ا
لل ه لمصىنلاسزلر ل   لدر لمالدرس لى لل ةطلر لمصىه لر   لدر لمالدر تلى .
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 خفمددد ضلى طمادددالدرفلع دددالللي ردددنلدرم اةدددالبحػددد  لثمددد  لدلاللللثمددد  لدلاخفمددد ض:ل
لل(0,54در عددد لىالالىددددلمددد   ليلى دددالر  ردددالدلاضتمددد الىدددال عددد  لدلاخفمددد ض للللل

ىطد فللذمحنليلى الر  ردالدرةمد  لللدددلل ىفعحلى للصدلد   رال   زرالغمزر ف
ل(.0,01(ل ل لزدرالا سلرػف الزلارال 0,70 

 البرنامج التعليمي: رابعا : 
 مهدسالدرا د ر لقرد لق ػد  لدر  رمد  لرهد ضذلقادسدزلللللللللدلهسالدر د  لرتا د ر :لل

 لز د ليلى ؽل تؿدلىلخلسلم  لش علدلاافلى م  لدرلى مالدا ذا.
 : لقاسدزلدرا  ر لدرف تلى  ل ساً للد م زةلدر مطمالدرللما  لاتلىه لدرا  ر 

لاغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  ل در مطمدد  لدرلى مددال درف تلى لىددالل
لاتلىهدد ل در مطمددالدرم   لىددا لدرددص   د لد ف ددسزذ لدرف تددلىلملدرف دد    لللللدرددللمادد  لل

 درف تلملى لا فؿ ا لدرف تلملبحالد ؿ   (.
 : د طاتالد  ص:لرطاتالدخفلى ضلد ؿط عل..الىدل لااسللرطداالقاسدزلدرا  ر

لرا  د لرعلدر  رم  لت   رن:
 ىلىدددالدرف طمدددللىالدددسدال  ددد دت لت تدددلملرادددطضلدرفالىدددلىلمل درفؿددددلىلخلفيلدرلللللل

 دا ذا.
 درف طمددللىال لىدداللز د لدرالىدد ؽل درفؿدددلىلخلفيلدفدد شلدراددطدضد لدرلى مدداللللل

 رص علدلاافلى م  لدرلى مالدا ذا.
 .ذلى  الد ؿط علدرف تلى  لد الحلفيلذ ضذلرؿ تا 
 : لد طاتالدرة  لىا:لرطاتالدرفد لىطلرت ؿط عل..ل  لسلىه

 قمطد د لت  لىصل .تهلىلمالدر  رم  لرت ؿط عل ت طم هلملى لاغلدتلىللىال  
  ل  رم  .6ددددلل5تاػلىلملدر  رم  لقصلمج  ا  لذازذلدر سزلر ل) 
 . ت ملى لد   ا  لقصلدخفلى ضلي  سذلر السطمفل ت ظمعلد ه  لسلى  لىلى ه 
 .سمسلد لسدالدا ذالى  ؿط علد الح  
 .سمسلد سالدرعر لرف  لىصلد ؿط ع  
 علغددلىف   ر لد ؿددط علدادد  لى ددال سمددسلد  ودد عل دبفدد الدرف تلى دد لدرددص

 مج  اا.
 درفا ددسلردد لقت اددالرعدد زضلد  ت ردد  لرف  لىددالدلاغددف  زذلر هدد لفيلت  لىددصلللللللللل

 خ  د لد ؿط ع.
 .وعلمخ طلرت  الى  ؿط علر ظاً لات لد سالدرعر لدا  لى  ؿط ع  
 2س لمس عل د طاتالدرة رةا:لت  لىصلد ؿط عل..رطلت  لىصلد ؿط على ا  د ل.) 
 غز رع رػف طذغ ض لىع ضذل درفا ملم ا تلىاتالدرطدى ا:لتا ململد ؿط عل..د طا 

 لالىددلي ردنللللد ؿدط عل  ه مدال افد للرطداتد لدرف رلىدالل  خ ع درمسدما ر ص د ؿط ع
للدرم اةدددالىفاددد ململلزد لد   اددد  لخددد عل دددالخ ددد ذلرددد لخ ددد د لدرف  لىدددصللللل
ى  وددد سالقرددد لتالىدددلىلملدب  دددالداددد ضملىال لا ددد  لللىلمدددالدرفدددسضمؼلىاػدددلملللل
للللللللللدرلىلىددالدا ذددا(لرت ادد ملىؼلد  ددسذلردد ليمددالد   ادد  لفيلد غددم علدرة ردددللللللللل
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رددد لت  لىدددصلد ؿدددط ع.ل فيلدر ه مدددالمددد  لدرفاددد ململدر هددد   لرت ؿدددط علرددد لخددد علل
اددسدزل ت دد مطللدغددف طدالي  ددسذل ددالمج  اددالردد ل لقنجدد ظكلخدد علرطداددالقللللل

د الى ؽلرت ذ علرتع ضذلدر ه  لىالدرا ىتالر غفدسد لدر  ت لفيلا تلىالتالىدلىلملل
ل تؿدددلىلخلش علدلاافلى مدد  لدرلى مددالدا ذددال لرددعلقت اددالدر طذددالرتل لىددعللل

لرفاسململرالا  لرف  مطلد الى ؽ.

لخ  د لت  لىصلد ؿط ع(ل2مس عل 
لخ الدر  الد غم ع
لدرفهلىلمال دخفلى ضلد ؿ ضمعلد  ع
لقاسدزلدرع ضذلد مس لىالرت الى ؽلدرة   
لاطالد الى ؽلرتفح لىلملفيلذ ضت لد مس لىال ذس لدب  ا(لدرة رد
لت سمالد الى ؽلى   لات ليطدضلدرفح لىلملدرطدىع

لقاسدزلدرع ضذلدر ه  لىالرت الى ؽلدا رؼ
لت ملىفلد الى ؽلات لالى الدرفا الدرػ زؽ
لس ذالظر لم عالىالدرف ملىاالدرػ ىع
لقا زذلت ملىفلد الى ؽلات لالى الدرفا الدرة ر 
لاػ  لداع  لخلدرػلى  رلمالرت الى ؽلدرف غع
لقاسدزلزرلىالد الى ؽلدر  ؾط

 خطوات إجزاء الدراصة خامضا :   : 
ي رنلدرم اةالى  تلىالدرالى ؽلدرامت لر لخ علت ملىفلرالىد ؽلر هد  لدردصد لللل
د   ز  ل دخفمد ضل عدلىت لفيلرادطضلدرفالىدلىلمل درفؿددلىلخلفيلدرلىلىدالدا ذدالللللللل
للللللاتدد لالى ددالدرسضدغددالدة رلىددال ل شرددتليمددالدرمددس لفيلدرا دد ر لدرف تلى دد لد ػددف سلللللل

 دسلشردتل لت ملىدفلدرا د ر لللللات لدغلدتلىللىالدردف تلملدراد  لملاتد لد ؿدط ا  .لىلللل
درف تلى دد ل ددسذل اؿددطذللغدد ىلىع(ل ل ى ددسلد فهدد  لدرا دد ر لدرف تلى دد لي رددنلدرم اةدداللل
ى  تلىالدرالى ؽلدرم سعلر لخ علقا زذلت ملىفلرالى ؽلر ه  لدردصد لد  د ز  للل
 دلاخفمدد ضلدرفحعددلىت ل ل شرددتل ا ض ددال فدد   لدرالىدد ؽلدرم ددسعلى رالىدد ؽلدرامتدد للللللل

ل  ت لرتمددط د ر . در ي الات لد ثطلدر

 المعالجة الإحصائية:  صادصا :  
للللللللللللللللللللفيلوددددد  لللددددددسدال سدددددط الدرسضدغددددددالدة رلىددددددالدغدددددفدسرنلدرم اةددددددالاددددددسزلللل

ل ل يدسل  لجدالدرملى  د  ل دخفمد ضلذدحالدر دط اللللل ل شردتل لاع  لىار لد غ رلى لد 
لفي:لصكلد غ رلى للنمةتن

 دخفم ضل  (لT TestلPaired Sample. 
 دضتم الىزغ فلث    لدلاتج ك.ر  رال 
 ػمالدر ػ لد  سعلرم  ل Black Modified Gain Ratio

 نتائج الدراصة ومهاقشتها : 
ت مسلسط  لزدرالقاع  لىً لىالر ه  لدرصد ل ف   لدر طالد  عل م لخلات :ل"

د  دد ز  لرددسالدر  رمدد  لد ػددل  ل اددطضلدرفالىددلىلمل درفؿدددلىلخلفيلدرلىلىدداللللل
ت ملىفلدغدلدتلىللىالدردف تلملدراد  لملاتد لد ؿدط ا  ل لرعد لحللللللللدا ذاليمال ى س

ل".درالى ؽلدرم سع
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 لاخفمددد ضلذدددحاللدددصدلدر دددطالي ردددنلدرم اةدددالبحػددد  ليدددلىلمل  (لد اعددد  لىاللل
لاغددفل ى  لالى ددالدرسضدغددالاتدد لرالىدد ؽلر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لفيلدرالى غدداللللل

ل:(3 درامت ل درم سعل ل   لم وحه لدلجس عل

 ف غ  لزضم  لدر لى الات لرالى ؽلر ه  لدرصد لد   ز  لفيل د اع  لىاليلىلمل ل ل((ل3مس عل 
لدرالى غالدرامت ل درم سعل

لرػف الدرسلارالزضمالدةطماليلى ال لد بطدالد  لى ضعلد ف غطلدرالى ؽ
ل0.005ل26ل3,04ل7,05ل65,51لدرامت 
ل7,91ل68,96لدرم سع

(لىدالل0,01مف  ل مسلسط  لزدرالقاع  لىً لا سلرػف الزلارال ل(3 ر لدلجس عل
رف غددد  لزضمددد  لدرالى غدددالدرامتددد ل درم دددسعل  هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لردددسالللللل
در  رمددد  لد ػدددل  ل ادددطضلدرفالىدددلىلمل درفؿددددلىلخلفيلدرلىلىدددالدا ذدددالرعددد لحلللللل

لدرالى ؽلدرم سعل ل  لم  ل افلدر طالد  علر لسط الدرسضدغالدة رلىا.

 رتفا ددسلردد لس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  لفيلت  لىدداللللللللل
ر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لي ردددنلدرم اةددالبحػدد  ل ػدددمالدر ػدد لد  ددسعلردددم  لللللللل

Black Modified Gain Ratioلى غدددفدسد لر  زردددالدر ػددد لد  دددسعل ل  ددد للل 
ل:(4 لم وحه لدلجس ع

لدرصد لد   ز   ػمالدر ػ لد  سعل فازلر ه  ل(ل4مس عل 
 ػمالدر ػ لد  سعلدر ه مالدر م  لد ف غطلدرالى ؽ
901,63ل65,51ليمت 
ل68,96لى سع

مف  للفل ػمالدر ػ لد  سعل فازلر ه  لدرصد لد  د ز  للل(4 ر لدلجس عل
لل(ل لدد لدةددسلدرددصعلليلادد لىدد  للاافمدد ضلس اتلىددالدرا دد ر لرام رددال1,2لاتدد لردد ل 

 لصكلدر فلىلالتؤزعلقر لتا لىسليم علدر طالد  علر لسط الدرسضدغدالدة رلىدا.للل
 ت دددع لدرم اةددداللدددصدلدردددفازلد يجددد ى لفيلر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لردددسالالى دددالللل
درسضدغددالدة رلىددالقردد لس اتلىددالدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  ل لالىدددللل

ي رددنل الدرف تلى لىددال لالىددللذدمحنلدر  رمددالفيللدصكلدلاغددلدتلىللىال دد ضلدر  تلىدللل
 رد ل ت مدلىلملقمدطد د لدرف  لىدصلللل  ل درفد دلىطل د ؿط ع للسدا ذلى  ا ى  ؿ ض الفي

للللللللدر  دال ل د لغد اسلاتد ل  لىعلد لللللل سطمدفل زدخدال درف د  فل د ؿد ض الل رد ل مد ل في
فيلت  لىددللره ضدتهدد لدر اتلىددال ل ؾدد  ضل لى  ػددلم رلىال درةاددالىدد ر  ؼل ل قؾدد  ضل للللللللل

لل(2004.ل تف ددفللددصكلدر فلىلددالرددعل فدد   لزضدغدد  ل ذدد دةا لللللىاددسضته لاتدد لدر  ددال
(ل ل لىدد ل2009(ل ل امددسدرطف ا ل2008(ل ل اؿدد ل لىدد لادد دز لل2007 غددطا فل  عددطلد  ل

(لدردللت ذدتنل ف  لهد لللل1434(ل ل در فلىبي ل2012(ل ل غطللىس ل2010ظمف فل اتلى د  ل
 سضمؼلد دفت ا.قصلت  لىالر ه  لدرصد لد   ز  لر لخ علدغلدتلىللى  لدرف

ت مسلسط  لزدردالقاعد  لىً لىدالدرفحعدلىاللللل ف   لدر طالدرة   ل م لخلات :ل"
درسضدغ لرسالدر  رم  لد ػل  ل اطضلدرفالىلىلمل درفؿدلىلخلفيلدرلىلىالدا ذال
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يمددال ى ددسلت ملىددفلدغددلدتلىللىالدرددف تلملدرادد  لملاتدد لد ؿددط ا  ل لرعدد لحلد زد لللللل
ل".لدرم سع

ردددنلدرم اةدددالبحػددد  ليدددلىلمل  (لد اعددد  لىالل لاخفمددد ضلذدددحاللدددصدلدر دددطالي ل
 ف غددد  لزضمددد  لالى دددالدرسضدغدددالاتددد لدلاخفمددد ضلدرفحعدددلىت لفيلد زد دددالدرامتددد للل

ل:(5  درم سعل ل   لم وحه لدلجس عل

 ف غ  لزضم  لدر لى الات لدلاخفم ضلدرفحعلىت لفيلد زد الدرامت ل د اع  لىاليلىلمل  ((ل5مس عل 
ل درم سعل

لرػف الدرسلارالزضمالدةطماليلى ال لد بطدالد  لى ضعلد ف غطلد زد 
ل2,41ل9,07لدرامت 

ل0,000ل26ل5,74
ل1,58ل11,37لدرم سع

(لىال0,01مف  ل م زلسط  لزدرالقاع  لىً لا سلرػف الزلارال (5 ر لدلجس عل
اتد لدلاخفمد ضلللللرف غ  لزضم  لد زد الدرامت ل درم سعلر لى الدرسضدغالدة رلىال

درفحعددلىت لرعدد لحلد زد لدرم ددسعل ل دد لم دد ل اددفلدر ددطالدرةدد   لردد لسددط الل
لدرسضدغالدة رلىا.

 رتفا دددسلرددد لس اتلىدددالدغدددلدتلىللىالدردددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  لفيلظمددد زذلللل
 Blackدرفحعددلىالدرسضدغدد لي رددنلدرم اةددالبحػدد  ل ػددمالدر ػدد لد  ددسعلرددم  لل

Modified Gain Ratioلد  ددسعل ل  دد لم وددحه للل لى غددفدسد لر  زرددالدر ػددللل 
ل:(6 دلجس عل

ل ػمالدر ػ لد  سعل فازلدرفحعلىالدرسضدغ (ل6مس عل 
 ػمالدر ػ لد  سعلدر ه مالدر م  لد ف غطلدرالى ؽ
151,74ل9,07ليمت 
ل11,37لى سع

مف  للفل ػمالدر ػ لد  سعل فازلدرفحعلىالدرسضدغد للاتد لللل(6 ر لدلجس عل
(ل ل لدةسلدرصعلليلاد لىد  للاافمد ضلس اتلىدالدرا د ر لرام ردال ل لدصكلللللللل1,2ر ل 

در فلىلددالتددؤزعلقردد لتا لىددسليمدد علدر ددطالدرةدد   لردد لسددط الدرسضدغددالدة رلىددا.للللللل
لل(2009 ل درؿددطىلى  ل(Mehmet, 2005  تف ددفللددصكلدر فلىلددالرددعل فدد   لزضدغدد  للللل

Hernandez-Ramos & De La Paz, 2009))لل(ل ل درعدد زع2009 ل لاؾددا لل
للللللللللللل(.ل ت دددع لدرم اةددداللدددصدلدردددفازلد يجددد ى لفيلد ػدددف الدرفحعدددلىت لرت  رمددد  ل2010

 لفل  ضغا فيلد اطضلقر لس اتلىالدغلدتلىللىالدرف تلملدرا  لملات لد ؿط ا  ل لالىد

 رد لخد علل رتدف تلمل درسدس لىدال ظمد زذل سلغد اسلاتد للى  ؿدط عليدلل دا ذدال درف تلى د  ل

تا  ل درصع درس ض ؾ ط لىال لىال درل در  رما ات  د  ف س در   ع در ؿط درف تلم
لللللللللللللللل  دد للفلدرددف تلملدرادد  لمل در  ددا. خدد ع رد ل رتددف تلم رف  رتددا ر م رددا في ىد ل

 درفؿدلىلخلدرللات لد ؿط ا  للزالقصلظم زذلت ولى لد   للىلملد ف تاالى رالى ؽل
تسضغدده لدر  رمددال لرا ض ددالى   ت ردد  لدرددلل عددالاتلىهدد لى ر طماددالدرفاتلىسمدداللللللللل
درا   ددالاتددد لدردددفتاال ل در ذدد علقصلد  ددد للىلملدر ت لىدددالادد ل طمدددفلدرف ملىاددد  لللل

لدر  تلىالى  ؿط عل ل  فلر للثطل مزلفيلتطغلىذللصكلد   للىلمل ت ولىحه .
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ذددددازذلرفم م ددددالفيلد ػددددف اللل يددددسلغدددد اسلت ظمددددعلدر  رمدددد  لقصلمج  ادددد  لللل
درفحعلىت لات لظم زذلس اتلىالدغدلدتلىللىالدردف تلملدراد  لملاتد لد ؿدط ا  ل لسدسر للللللل
  رمدددد  لرف  يدددد  لزضدغددددلى لفيلمج  اددددال داددددسذلرددددعل  رمدددد  لش د لرػددددف م  لللللللل
 علىتلىالرف غ ال و لى ال لغ اسلات لظم زذلدر   لد  طفيل درفحعلىالدرسضدغد لل

 طسالد فم زرا.ل   للفلت سزلد   اد  لد ؿد ض الللرسمه ل لر لخ علدرفح لىعل د 
فيلد ؿدد ضمعليددسللزالقصل مدد زلر  سػددالي مددالىددالدر  رمدد  ل لغدد اس لاتدد لظمدد زذللللللل

لدرسدس لىالرسمه لرتف تلمل درف   .

ت مسلا يدالدضتم  لىدالزدردالقاعد  لىً لىدالللللل ف   لدر طالدرة ردل م لخلات :ل"
فيلراددطضلدرفالىددلىلمل درفؿدددلىلخللللللللللللر هدد  لدرددصد لد  دد ز  ل درفحعددلىالدرسضدغدد لل

 ".فيلدرلىلىالدا ذا

 لاخفم ضلذحاللصدلدر طالي ردنلدرم اةدالبحػد  لر  ردالدضتمد ال ىزغد ف(للللللل
لللللللللللللىدددالزضمددد  للسدددطدزلدر لى دددالاتددد لرالىددد ؽلر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  ل زضمددد ته للللللللل

ل:(7 ات لدلاخفم ضلدرفحعلىت ل ل   لم وحه لدلجس ع

  رالدضتم الىزغ فلىالر ه  لدرصد لد   ز  ل درفحعلىالدرسضدغ لرسالالى ال(ليلىلملر7مس عل 
لدرسضدغا

لر  رالدلاضتم الدر سزلد بطدالد  لى ضعلد ف غطلد فاز
ل27ل7,55ل67,6لر ه  لدرصد لد   ز  

ل*ل0,036
ل27ل2,33ل10,2لدرفحعلىالدرسضدغ 

ل27(لل للفل=ل0,05*لرػف الزلارال 

مف  ل م زلا يالدضتم  لىالزدرالقاع  لى لا سلرػف الزلارداللل(7 ر لدلجس عل
(لىالزضم  للسطدزلدر لى الات لرالىد ؽلر هد  لدردصد لد  د ز  ل زضمد ته لللللل0,05 

ات لدلاخفم ضلدرفحعلىت ل ل د لم د ل ادفلدر دطالدرة رددلرد لسدط الدرسضدغداللللللللل
 Awan, et (ل ل2005دة رلىدا.ل تف دفللدصكلدر فلىلدالردعل فد   لزضدغد  ل در حد ر  للللللللل

al., 2011)لل  Marsh & Martin, 2011)لل  Matovu, 2012)ل ل Pinxten, et al., 

.ل ت ععلدرم اةاللصكلدر فلىلالقصل م زلا يالتاثزمالرفم زرالىالر هد  لل(2013
درصد لد   ز  لرسالد ف تلمل زضمال علىت لدرسضدغد ل لسد ر   لدردصم لردسمهلمللللل
ر هدد  لشد لل دد ز  لقيجدد ى لم دد فل عددلىتهلملدرسضدغدد لرطت  ددً ل لالىدددلمفدددصللللللللل

 تلمل ل فيلت ي دد  لر هدد  لدرددصد لد  دد ز  للل لىددالخ ذددالفيلتؿدد لىالغددت  لد ددفللللل
در ل حل درف   ل ل د نج ظل د ة ىطذل ل ت عمعلد    الدلامف  الىدا.ل  د للفلدر د  لللل
ش علدرفحعددلىالدرسضدغدد لد طت ددعلمفػدد  فل  دد للىلملقيج ىلىددالادد لش دتهددلمل لالىدددلللللللل

لمؿ ط فلى ر ل حل درف   ل درةاالى ر  ؼ.لل

 :التوصيات 

 قرلىدد لردد ل فدد   ل  دد لذددلى  الللفيلودد  لاددس زلدرسضدغددالدة رلىددال ل ردد لت ذددتنللل
لدرف ذلى  لدرف رلىا:
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 درف غددددعلفيلدغددددفدسد لدغددددلدتلىللىالدرددددف تلملدرادددد  لملاتدددد لد ؿددددط ا  لزدخددددالللللل
 د ؤغػ  لدرف تلى لىا.

 ااسلز ضد لتسضمملىالرت  ت دال لا د  لللىلمدالدرفدسضمؼلدلجد ر لىالفيل لى لىداللللللل
ت  لىددددللدغددددلدتلىللىالدرددددف تلملدرادددد  لملاتدددد لد ؿددددط ا  لفيلتددددسضمؼلد اددددطضد لللل

 سضدغلىا.در
 درل لىعلات لد ه ضد لد زد لىالفيلد اطضد لدرسضدغلىال ل ت ملى لد  ت ال لا د  لل

 للىلمالدرفسضمؼلدلج ر لىالقصلت  لىفه لى طماالر م ال راع زذ.
 قادد زذلذددلى  ال فدد الد اددطضد لدرسضدغددلىالىا دد ر لدرلىلىددالدا ذددالبج ر دداللللللل

القصلم   لدر  دا لد رزلغ   لى لامسدر عمعلبحلىدلتف   ل  ضغ  للزد لى
 در مطمالدرلل  رمً للالمفص طل لد ف تلملىػه را.

 : المزاجع 

(.ل طد فلدرفسضمؼل رد ه  للغدت   ل غدلىتا(.لا د ف:لزدضللللل2005د حمس لضزم ال م غل لاعد ل ل -
لد   ل .

(.للثطلىط  ر لتسضمبيلفيلت  لىالد ه ضد لدرسضدغلىال درفحعلىال2004لى لظمف ف ل. علامسد ل  -
لل  لدرصد لد   ز  لرسالدر تمالش علذد  ى  لدردف تلم.لضغد رالز فد ضدذل دزلر ؿد ضذلللللل ر ه

ل تلىالدرلىلىا لدلج ر الد ضز لىا.

(.للثددطلىط دد ر لتددسضمبيلفيلت  لىددالرهدد ضد لللل2010لىدد لظمفدد ف ل.دد علامددسد ل لاتلىدد د  لؾدد زفل لللل -
للدلاغددف  عل ر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لرددسالدر تمددالد  دد يالىعددطمً .لمجتددالم ر ددالزرؿددفللللللل

ل.250-215(ل ل4 26

(.للثددطلىط دد ر لتددسضمبيلفيلت  لىددالدرسدس لىددالر نجدد ظلدرسضدغدد لللللللل2005لىدد لظمددس لللىددةلملم غددلل للل -
ر هددد  لدردددصد لد  ددد ز  لردددسالد   ددد علش علذددد  ى  لدردددف تلم.لضغددد رالز فددد ضدذل دددزللللللللل 

لر ؿ ضذ ل تلىالدرسضدغ  لدرلى مالدر تلى  لم ر الا  فلدر طىلىالرتسضدغ  لدر تلى .

(.للغ غددلى  لدرفددسضمؼل ره ضدتدد ل  طيدد لدر  رددا.لا دد ف:لزدضلللل2001لىدد لدلهلىلدد   لسددؤدزلاػدد ل لل -
لد   ل لرت ؿطل درف ظمع.

ل(.لدرف تلملدر ؿط.لا  ف:لزدضلد ػزذلرت ؿطل درف ظمع.2008ط  فل  سل ىسمط ل  -

(.لس اتلىالدغلدتلىللىالدرف تلملى  ؿ ضمعلفيلت  لىدالرهد ضد لتعد لىلملللل2013ىط    لظم زلغ لىسل  -
درسدضد لد ف  رتالرسال تمالدرعللدر  ؾطلد غ غد .لضغد رالر مػدفزل دزلر ؿد ضذ ل تلىداللللللل

لدرلىلىال لدلج ر الد غ رلىا.

(.للثددطلت  اددالأ ددالرتفاصمددالدرطدم ددال رػددف الللللللددد1429دلجطىدد ع لامددسدرطحم لامددسد ل لل -
درددص   لاتدد لر هدد  لدرددصد لد  دد ز  لرددسالالى ددالردد ل دد  لد طاتددالد ف غدد ا.لضغدد رالللللللللل

لم ر الد تتلغ  ز. تلىالدرلىلىال لر مػفزل زلر ؿ ضذ ل

لت لد ؿط عل رػ زذلل رلىا(.(.لزرلىالدرف تلملد م لا2008زرلىالدرلى مالدرس رلىال  -

(.لدغفدسد لز ضذلدرف تلملفيلتسضمؼل2007غطا ف ل ػ فلامسدر عمعل  عطد  لظ طم لاػ ل  -
در ت  ل لثطكلات لدرفحعلىال ر ه  لدرصد لد   ز  لرسال تمالدرعللدرػ زؽلد غ غ ل

ل.225-169 ل84فيلستػ ا.لد تالدرلى مال لدر سزل

(.لس اتلىدددالأددد ش لرتدددف تلملدراددد  لملاتددد لد ؿدددط ا  لفيلت  لىددداللل2009درؿدددطىلى  للاددد  لدرمددد ظل  -
رهدد ضد لدر  ددال  عددلىالت رلىددصلدرعددللد  علد اددسدزعل دتج لدد تهلملبدد لدر تدد  .لد ددؤنمطلللللل
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در ت دد لدرة ردددلاؿددطلرتل  لىددالد عددطمالرتلىلىددالدر  تلىددال درلىلىددالدر  تلىددا:لد دد ه ل د  تددلمللللل
ل طدم ا( لدرا لطذ. در ف  لزا ذلرت

(.لدرف تلملى  ؿ ضمعلدرا  لملات لدر م ل لثطكلات لت  لىالره ضذل2010درع زع لللى   لغ لىسل  -
االد ؿ   ل درفحعلىالفيلر زذلدة غ لدءر .لد ؤنمطلدرس ر لدا رؼل رػدفامالقذد حللل

لدرف تلىلملدر طى ل ف علد  طسالتج ض ل ر  مزل ضفا( لدرا لطذ.
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